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Svah Kupa - a vegjatek elott

A Svéb Kupa elnevezésti teremlabdartgoé torna 14. sorozata
indult Gtjdra janudr elején Vargesztesen, ott, ahol annak
idején életre hivtdk a hazaiak, vértessomloiak, kecskédiek,
kornyeiek részvételével. A csapatokat Rising Karolyné pol-
garmester koszontotte, aki kiilon is udvozolte Pillmann Fe-
rencet, a rendezvény oOtletgazdajat.

J6 pér esztendeig csak a felnéSttek kiizdottek a kupéért,
2012-t6l azonban mar a gyerekeket is ,befogtdk”. Mivel
Vargesztes nem rendelkezik utanpoétlas egyuttessel, a falu
csapatat évek ota a Vértesi Erémi |, helyettesiti”.

Az els6 forduldban a leg gélzaporosabb meccsen, a Vértes-
somlo-Kecskéd Osszecsapason tucatszor rezgett a halo, eb-
bdl nyolcszor a somldiak oromére, &m ugyanez a csapat
volt részese a golok tekintetében legsovanyabb meccsnek is:
a Gesztessel 1-1 ardnyban egalizaltak. Ez a dontetlen meg-
fosztotta a Somlét a megszerezheté maximalis 9 pont be-
gyUjtésétd], két gybzelmiukkel kiegészitve azonban bdven
elegendének bizonyult a fordulé elsé helyének megszerzé-
séhez. A Vargesztes mdsodik meccsén, a Kecskéd ellen 2-1
aranyban nyert, a Kornyétdl viszont 5-2-re kikapott, igy 4
ponttal a masodik helyen zart.

A maésodik forduldban, a kecskédi nyitémeccsen a vendég-
latok 12-5 ardnyban gydéztek a Kornye ellen, a Vértessom-
16t 7-3-ra multak felil, a Vargesztest pedig 9-3-ra. Az el6-
z6 fordul6 gydztese, a Vértessomlo 6-0-s gy6zelmet aratott

a gesztesiek felett, a Korny¢étsl viszont 5-3-ra kikaptak. A
kornyeiek a Vargesztes elleni meccset is gy&zelemre vitték,
6-2 ardnyban. A mérkdzések eredményei alaposan atirtak
az 1. fordul6 végén kialakult sorrendet, hiszen a Kecskéd
kerult az élre. Kornye a két hétvége alapjan 9 ponttal a har-
madik, mig a fordul6é harmadik helyezettje, a Vértessomlo
summdja 10 pontot mutat, amely Osszesitésben jelenleg
ezustérmes teljesitmény. A Véargesztes a mult héten begydj-
tott 4 pontjat ezuttal nem novelte, igy lecstiszott a negye-
dik helyre.

Kornyén a hazaiak és a Kecskéd is 6-6 pontot gy jtott be, s
a hazigazdak azzal szerezték meg az els§ helyet, hogy a
szomszédos kozség elleni meccsen 3-0-s gySzelmet arat-
tak. A masik 3 pontot a Vértessoml6tdl rabolték el a haza-
iak, nekik 6 golt ragtak, mikozben csak egyet kaptak. A
somldiakat a Kecskéd is felilmulta 5-2 aranyban, viszont
gy&ztesként (4-3) hagyték el a palyat a Vargesztes ellen. A
nap érdekessége volt, hogy a vendéglatok 3-2-re kikaptak a
Vargesztestd], az a Kecskéd pedig, amelyik vereséget szenve-
dett el a hazaiaktol, 10-7-es gy&zelmet aratott a gesztesiek
felett.

Az oregfitik tehat februar 6-an, Vértessomlén még alapo-
san atrendezhetik a tabellat, melynek élén jelenleg 18 pont-
tal all a Kecskéd, mogotte 15-el a Kornye, harmadik 13-al a
Vértessomlo, s negyedik 7-el a Vargesztes.

Svab Kupa: a kicsiknél elddlt a sorsa
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elhurcoltakra emlekezte

A Svab Kupa sorozat idei els6 két forduléjédban, de taldn az eltelt évek soran sem volt példa olyan szoros meccsekre az
utdnpotlas csapatoknél, mint amilyeneknek Kornyén lehettek tanti a szurkolok, pedig a kicsik eztttal is elszdntan
kergették a labdat. A kecskédi gyerekek a 3. forduléban is 100%-os teljesitményt nytjtottak: a Vértesi Erdmui gardajat
(ez az egytuttes tulajdonképpen a VArgesztes hattércsapata) 2-1, a Kornyét és a Vértessomlét 1-0 ardnyban multak

Mindig elgondolkodom, amikor a tak, majd vonatra raktdk az em- gos utat kovetéen érkeztek a te-

feliil, igy nem csupdan a fordulét nyerték meg, de Osszesitésben is behozhatatlan elényre tettek szert 27 pontjukkal.
Az els6é harom fordul6 alapjan 2. helyen 4ll a Vértessomlo, mig a Kornye és a Vértesi Erém holtversenyben a harma-
dik helyet foglalja el, igy mindkét formacié szdmadra igen fontos lesz majd a zar¢, negyedik fordul6.

Tisztelt Polgarok!

A www.vargesztes.hu portalra felkeriiltek a 2015-évvel kapcsolatos
adonyomtatvanyok, amelyeket a LETOLTESEK menii,
NYOMTATVANYOK-ADO almenii ,2016” pontja alél télthetnek lel
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vilaghdborts emlékmti mellett el-
haladok, vajon hogyan lehetett fel-
fogni a csaladokban 1945. jan. 6-4n
torténteket? Milyen szorny fekete
nap volt ez az életiikben? Mit érez-
hettek az érintettek? Hogyan birta
ki 66 ember a borzalmak soroza-
tat? Meddig €It a remény a csala-
dokban a visszatérés lehet&ségérdl
— ezekkel a kérdésekkel kezdte meg-
emlékezését Rising Karolyné pol-
garmester a szentmisét kovetd ke-
gveleti eseményen.

Ezen a napon Vargesztesre orosz
katondk érkeztek, akik Osszeszed-
ték a 15-55 év kozott férfiakat,
hogy - ahogyan mondtdk — ha-
romnapos ,malenkij robot”-ra,
azaz kényszermunkdra vigyék
Oket. Az harom napbdl aztan he-
tek, honapok lettek, hiszen utjuk
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elsé allomésaként Bajara gyalogol-

ber-transzportot és Temesvarra hur-
coltak.

- Apésom a hazatérdk kozt volt.
23 évesen, egészségesen, sportos
kilsével kertlt a csoportba. Su-
lyos betegség miatt kérhazba ke-
rult, ahonnan gyalog szokott haza
sok-sok ismeretlen ember segitsé-
gével. A tulélék sokdig nem akar-
tak, nem mertek beszélni a meg-
szégyenitésukrdl — fogalmazott a
faluvezetd.

Pillmann Jézsef, a német nemzeti-
ségi onkormanyzat elnoke a tragi-
kus eseményeket felidézve arrol
szo6lt, hogy minden évben megem-
lékeznek azon gesztesi férfiakrol,
akiket azon a bizonyos szombati
napon, vizkereszt napjan elhurcol-
tak a falubdl. A telepulésen alig
volt olyan csalad, amelyik nem
volt érintett. Hossz(, viszontagsa-

mesvari taborba, ahol az emberte-
len korulmények tizenegy 4aldo-
zatot koveteltek. Innen szallitottak
Oket vissza Szegedre, a Csillag bor-
tonbe, ahonnan csak mdjusban
kezd&dhetett kisebb csoportokban
a hazatérés.

- Végul huszonhatan valtak a
,malenkij robot” aldozatava. Ez a
veszteség meghaladja az elsé és
masodik vilaghdbort osszes aldo-
zatdnak szamat, hiszen a két vi-
lagégés soran huszonegyen huny-
tak el - mondta az elnok.

Az dldozatok el6tti tisztelgést az on-
korményzatok és a hagyomany-
6rz6 klub koszorGz4sa zarta, majd
a jelenlévSk helyezték el a kegyelet
mécseseit az emlékm(@ talapzata-
nAl
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Klubot alakitottak a pilates tornaszok

Tizendten frték al4 januér hatodik4n a

belépési nyilatkozatot, s ezzel megala-
kult a Vérgesztesi Pilates Klub.

A civil szervezet l1étrehozasanak el6z-
ménye, hogy Tar Jozsef, miutan ta-

pasztalta magan a testmozgds joté-
kony hatasat beinditotta a foglal-
kozasokat, majd a kezdeti sikereket
kovetéen hivta meg az orszag egyik
leghiresebb  szaktrénerét, Solymosi
Antal pilates instruktort, aki azoéta

évente felkeresi a kozosséget.

A klub céljai kozott szerepel tobbek
kozott a taglétszam bdvitése, a moz-
gasforma megyei-orszagos szintd ter-
jesztése és a kornyezd falvak partner-
ként wvaldé bevondsa. Ez utdbbira
egyébként mar eddig is volt példa, hi-
szen Baj, Gyermely, Héreg, Kornye és
Vértessomlo sportszeretd lakoi rendre
felkeresték Gesztest a tavaszi kozos
tornakon.

A kozosség mikodését az onkor-
mdanyzat a tornaterem és az audio-
video technika ingyenes hasznalat4-
nak engedélyezésével segiti, valamint a
klub a teleptilés alapitvanyatol 100
ezer forintot is igényelt programjai-
nak megvaldsitasara.

Az emlitettek mellett az alapitok arrol
is hataroztak, hogy kulonbozé sajté
¢és rekldmanyagok készitésével népsze-
risitik a pilates tornat, nem utolsé
sorban pedig idén is megtartjak part-
nerteleptiléseikkel kozos foglalkoza-
sukat, valamint tovabbra is szivesen
fogadjak Solymosi Antal segitségét és
instrukcioit.

Kutyatartas

Az 4allattartast szabalyozo6 torvény
modositdsa szerint 2016. janudr
1-jétél egyaltalan nem lehet tarto-
san lancon tartani a kutyékat. Azt,
hogy mit takar a tartés ldncon tar-
tds, nem részletezi a modositas.
Magyarorszagon nagyjabol egy-
milli6 kutya van megkotve, ennek
kortlbeliil fele azért, mert nincs
megfelel6en korbekeritve a héz, és
kiszokhetnek.

Czerny Robert allatvédelmi szakjo-
gdsz azt mondta, hogy az, aki nem
elézi meg a kutydja szokését és az
is, aki nem engedi el kutyajat a
lancrol 90-100 ezer forintos allat-
védelmi birsdgra szdmithat.

Azt viszont az allatvéddknek, illetve
a tertiletileg illetékes jegyzének ne-
héz ellendrizni, hogy a gazda meny-
nyi ideje tartja lancon a kuty4jat.
Fél6 az is, hogy mivel az orszagban
1év6 3,5 millié kutyéanak csak a felét
csipezték be a gazdak — pedig kote-
lez6 —, nem fogjak az emberek ko-
molyan venni a mostani médosi-
tast sem - fogalmaztdk meg
kételyeiket az allatvédok.

A Pilates torna lényege

A Pilates-modszer kozponti eleme a gerictdmaszté izmok és a me-
dence, rekeszizom valamint a hasfal altal hatarolt er6kozpont eré-
sitése. A gerinchez kapcsol6dd htizo, hajlito és csavaré gyakorlatok
hadat tizennek a rossz testtartasnak, a derék és hatfgjasnak. A ke-
resztirdny hasizmok aktiv bekapcsoldsaval tudatosan végrehajtott
hasi 1égzés és a célzott hasizom gyakorlatok, egytittes hatdsa mar
harminc torna utan jol megtapasztalhat6 valtozasokat eredményez.
A tudatos 1égzés elGsegiti a koncentraciot, a mozdulatok harmoni-
djat, az agy és az izmok oxigénben dus vérrel valo ellatasat. Novek-
szik a vitalitdsunk, életerénk, hosszabb tavon aktivabb és teljesebb
életet élhettink meg. Az 50 perces torna 8 perces bemelegitéssel kez-
dédik és 8 perces lazitassal végzddik. A végtagok izuleteinek elfor-
duldsi szogeit bévits, valamint a végtagokat mozgaté izmok rugal-
massagat és erejét noveld gyakorlatok sorozata segiti a mozgési
korlataink lebontasat. Az egyenstlyozo képességunk visszanyerését
is tAmogatja néhany gyakorlat.

dr. Babos Csaba uigyvéd e havi ingyenes jogi ta-
ndcsad4sat Vargesztes lakoéi részére februdr 16-4n,
kedden 16 6ratdl tartja a Faluhdzban.

El6zetes id6pont egyeztetés szitkséges dr. Balazs
Gabriellanél a 06/20-462-5993-as telefonszamon.
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Az elesett hosok emleke elott tisztelegtek

Heves harcok szintere volt 1945. elsé hénapjaiban a Vértes
hegység. Januér végén indult meg a Dunénttlon nagy né-
met pancélos erGkkel a Budapest felmentését célz6 tdmadas.
A huszar hadosztély, amelynek fegyvernemként ez volt az
utolsé nagy csatdja, az ellenség kemény ellenalldsat meg-
torve K6hany4as pusztat kozelharcban foglalta el. Szurony-
nyal, rohamkéssel és kézigranattal kellett a szivésan véde-
kez6 oroszokat 1épésr6l 1épésre visszaszoritani. A
huszaralakulat lovasai két hénapon keresztul tartottdk a
vonalat, &m a tulerében 1év§ szovjetek elérenyomulédsat
nem tudtdk végiil megakadélyozni. Mindossze tizenhar-
man élték tal a harcokat, és érték el a magyar tdmaszpon-
tot.

Az elesettek tiszteletére emelt emlékmtivet 2013-ban a Vér-
tesi Erdé Zrt, ahol sokan roéttak le kegyeletitket a magyar

4ldozatok el6tt.

Megnyit6 beszédében Kocsis MihAly vezérigazgato idézte fel
az eseményeket, majd Tessely Zoltdn miniszterelnoki biz-
tos, Spergelné Radl Ibolya Gant és Illés Szabolcs Csakvar
polgdrmestere osztotta meg gondolatait. Az aldozatokért
Spanyi Antal megyéspiispok mondott imét, végil a kor-
nyezd teleptilések polgdrmesterei, a civil szervezetek és in-
tézmények képviselSi helyezték el koszortikat az emlék-
hely talapzatanal.

Oroszlany képviseletében Lazok Zoltdn polgarmester, Ma-
dari Csaba rendérkapitdny és Nagy Csaba, a R4kéczi Szo-
vetség varosi elnoke, mig a kistérségbdl Rising Karolyné
Vargesztes, valamint Igé Istvan Vértessomld elsé embere
tisztelgett az &ldozatok emléke el6tt.

Egyutt fosztotta a tollat az unoka, a nagymama

Loz

Masodik alkalommal tartottak multidéz6 tollfosztést a
vérgesztesi 6vodaban, a régi hagyomanyt a nagymamadk
élvezettel elevenitették fel, a kicsik pedig ugyanolyan élve-
zettel és érdekl6dve ismerkedtek meg vele.

Valamikor minden esztendSben megrendezték a progra-
mot, aztdn — mint Pillmann Katalin 6vodavezet6 elmondta

i| — nem jutottak kacsatollhoz, mérpedig anélkil nem lehet

tollat fosztani.

+ ,Megmentéként” érkezett tehat Pillmann Jézsefné, Erzsi-
| ke tavaly, aki azota is minden kacsavagasnal még a ko-
¥ pasztas el6tt gondosan Osszegyjti a szép tollakat, s fel-

gjanlja az 6voda részére. Ezuttal pontosan 13 szarnyas
tollat teritették szét az asztalokon, s indulhatott is a tollas

bal, mint a régi szép idékben, amikor még a hazaknal gytiltek Ossze téli estéken az asszonyok a fosztashoz. A gyereke-
ket csak akkor engedték asztalhoz, amikor napok, hetek multéval a tollfosztds végéhez kozeledtek, s a hazigazdak
vendéglatassal, kalaccsal koszonték meg a segitséget. A hagyomany ezen mozzanatat élhették at szerddn a kicsik nagy-
szuleikkel, s természetesen az a gyerkéc sem maradt segité ,nagyikéz” nélkil, akinek a mama4ja nem tudott részt ven-
ni a rendezvényen. A multidézés soran az is kiderult, hogy ahol petréleumlampaval vildgitottak ilyenkor, az bizony
jomodu csaladnak szamitott, s hogy a férfiak, nem tilhettek az asztalhoz. Ok a tisztaszobdban borozassal, kartyazassal
mulattdk az id6t, s azért kisérték el a tollfosztésra a holgyeket, hogy éjszaka ne egyediil menjenek haza az asszonyok.




